Schema trainingen 2010/2011 turzaal Kwakkelenberg 53 Duffel
basisschool 't Kofschip

Leeftijdsgroep / trainingsdag maandag vrijdag
Kindergroep 18.15-19.15 uur
°2001/2002/2003 o.lL.v. Lieve Lieckens,
Matthias Rypens
Jeugdgroep 19.15-20.15 uur
°2000/1999/1998 o.l.v. Cris De Bleser, Lieve
Lieckens, Matthias Rypens
Extra training jeugd 19.15-20.15 uur
(op uitnodiging) 0.L.v. Leen Dom, Els Dom,
Matthias Rypens
Hoofdgroep 20.15-21.30 uur 20.15-21.30 uur
°1997/1996/1995/1994... o.l.v. Raf Tits, Els Dom, o.l.v. Raf Tits, Els Dom, Leen
Leen Dom Dom, Ann De Brabandere,

Cris De Bleser

Extra-trainingen 2010/2011 kasteeldojo De Locht

Voorbereiding dangraden: op afspraak met Ann De Brabandere, kasteeldojo of
turnzaal

Individuele training wedstrijdjudoka’s: kasteeldojo in afspraak met Leen Dom, Els
Dom

Voorbereiding kampioenschappen en interclub: voor extra trainingen in afspraak met
Leen Dom, Els Dom of de interclubcoaches Evelien Aerts en Kris Augustijns,
kasteeldojo

Trainers-vervangers
Kris Augustijns, Matthias Rijpens

Wedstrijdcoaching
Jeugd: Matthias Rijpens en anderen
Interclub dames: Evelien Aerts
Interclub heren: Kris Augustijns
+20 kampioenschappen: Raf Tits en anderen




