
 
 

Schema trainingen 2011/2012 turnzaal Kwakkelenberg 53 Duffel  
basisschool ’t Kofschip 

 
Leeftijdsgroep / 

trainingsdag 
maandag vrijdag 

Kindergroep 
°2002/2003/2004 

 18.15-19.15 uur 
o.l.v. Lieve Lieckens, Matthias 
Rypens, Kris Augustijns 

Jeugdgroep  
°1999/2000/2001 

 19.15-20.15 uur 
o.l.v. Cris De Bleser, Lieve 
Lieckens, Matthias Rypens  

Extra training jeugd  
(op uitnodiging) 

19.15-20.15 uur 
o.l.v. Leen Dom, Els 
Dom, Matthias Rypens 

 

Hoofdgroep  
°1998/1997/1996/1995… 

20.15-21.30 uur 
o.l.v. Raf Tits, Els Dom, 
Leen Dom 

20.15-21.30 uur 
o.l.v. Raf Tits, Els Dom, Leen 
Dom, Ann De Brabandere 

 
Extra-trainingen 2011/2012 kasteeldojo De Locht 

 
• Voorbereiding dangraden: op afspraak met Ann De Brabandere, kasteeldojo of turnzaal 

• Voorbereiding kampioenschappen en interclub: voor extra trainingen in afspraak met Leen Dom, 
Els Dom of de interclubcoaches Evelien Aerts en Kris Augustijns, kasteeldojo 

 
 

 
Trainers-assistenten 

 
De nieuwe aspirant-initiators zullen in loop van het seizoen verschillende trainers- en coachtaken 
uitvoeren. 

 

 
Wedstrijdcoaching 

 
• Jeugd: Matthias Rijpens en aspirant-initiators 

• Interclub dames: Evelien Aerts 

• Interclub heren: Kris Augustijns 
• +20 kampioenschappen: op afspraak 

 

 
 

Samenstelling groepen 

• Kindergroep: geboren  2002, 2003, 2004 

• Jeugdgroep: geboren 1999, 2000, 2001 

• Hoofdgroep: vanaf geboren 1998 

• Extra training jeugd: op uitnodiging 
 

Lidgelden voor het seizoen 2011/2012 

• Kindergroep : 65 euro per jaar 

• Jeugdgroep : 70 euro per jaar 

• Hoofdgroep -20 : 90 euro per jaar 

• Hoofdgroep +20 : 100 euro per jaar 

• Extra training op maandag voor jeugdleden : +25 euro per jaar 


